PUNTOS DELA ESPALDA O ASENTAMIENTO.

Pulmón: FEISHU  V13 .-  1.5 Cun lateral al borde inferior de la segumda vertebra dorsal.(2ª dorsal )

Pericardio: JUENYINSHU V14.- 1.5 Cun lateral al borde inferior de la tercera vertebra dorsal.(3ª dorsal)

Corazón: XINSHU V15.- 1.5 Cun lateral cuarta vertebra dorsal.(4ª dorsal)

Higado. GANSHU V18.- 1.5 Cun lateral novena vertebra dorsal.(9ª dorsal)

Vesícula Biliar  DANSHU V19.- 1.5 Cun lateral décima vertebra dorsal.(10ª dorsal)

Bazo-Páncreas PISHU V20.- 1.5 Cun lateral onceaba vertebra dorsal. (11ªdorsal)

Estomago WEISHU V21.- 1.5 Cun lateral doceaba vertebra dorsal. (12ªdorsal)

Triple Calentador SANJIAOSHU V22 .- 1.5 Cun lateral primera lumbar. (1ª lumbar)

Riñon SHENSHU V23 .- 1.5 Cun lateral segunda lumbar. (2ª lumbar)

Intestino Grueso DACHANGSHU V25.- 1.5 Cun lateral de la cuarta lumbar.(4ª lumbar)

Intestino Delgado XIAOCHANGSHU V27.- 1.5 Cun lateral primera sacra a nivel del primer forámen sacro posterior en la depresión entre el borde medial de la espina iliaca posterior-superior y el sacro.(1ª sacra)

Vejiga PANGGUANGSHU V28 .- 1.5 Cun lateral en la depresión entre el borde medial inferior de la espina iliaca posterior-superior y el sacro.

MU LATERALES DEL TORAX Y ABDÓMEN.

Pulmón ZHONGFU P1.- Cara lateral del pecho en el inter espacio de la primera y segunda costilla 6 Cun lateral a la linea media del pecho.(1ª y 2ª costilla)

Hígado QUIMEN H14.-En la linea mamilar directamente debajo del pezón en el espacio intercostal de la sexta y séptima costilla.(6ª y 7ª costilla)

Vesicular RIYUE VB24.- Una costilla directamente debajo de Quimen en el séptimo espacio intercostal.(7º espacio intercostal)

Bazo-Páncreas ZHANGMEN H13.- En el extremo libre de la onceaba costilla. (11ª costilla)

Riñon JINGMEN VB25.- En el lado lateral del abdomen, en el borde inferior del extremo libre de la doceaba costilla. (12ª costilla)

Intestino Grueso TIANSHU E25.- A dos Cun lateral del ombligo.

Pericardio SHANZHONG VC17.- En el punto medio entre los dos pezones localice éste punto cundo el paciente esté en posición supina.

Corazón JUJUE VC14.- 6 Cun sobre el ombligo en la linea media del abdómen.

Estómago ZHONGWAN VC12.- En el punto medio de la linea que une el proceso xifoide con el ombligo. (paciente en posición supina)

Triple Calentador SHIMEN VC5.- Dos Cun debajo del ombligo en la linea media del abdomen.

Intestino Delgado GUANYUAN VC4.- Tres cun debajo del ombligo en la linea media del abdomen. (paciente en posición supina)

Vejiga ZHONGJI VC3.- Cuatro Cun debajo del ombligo en la linea media del abdomen. (paciente en posicipon supina)

PUNTOS YUAN O DE ORIGEN.

YIN DE LA MANO.

Pulmón TAIYUAN P9.- Superrior del palmar, en el extremo del pliegue transversal de la muñeca en la depresión del radial de la arteria radial.

Pericardio DALING PC7.- Punto medio del dobles transversal de la muñeca entre los tendones del músculo palmar menor y el músculo palmar mayor.

Corazón SHENMEN C7.- Lado ulnar de la muñeca en el borde posterior del hueso pisciforme, en el lado radial del músculo cubital anterior.

YIN DE PIE.

Bazo-Páncreas TAIBAI BP3.- Cara medial del pie posterior e inferior a la cabeza del primer hueso metatarsiano en la unión de la piel roja y la blanca.

Hígado TAICHUNG H3 .- Entre el primero y segundo dedo del pie 2 Cun próximo a la orilla de la membrana.

Riñon TAIXI R3 .- En la linea media entre la punta del maleolo medial y el tendón calcáceo.

YANG DE LA MANO.

Intestino Grueso HEGU IG4 .- 

a).- En el centro del segundo hueso metacarpiano  en la cara radial.   

b).- En el punto mas elevado del músculo, cuando el dedo pulgar y el índice se unen con fuerza.

c).- Extienda el pulgar y el índice, el punto se encuentra en la distancia media en una linea entre la articulación de lños huesos metacarpianos primero y segundo y el borde de la membrana ligeramente hacia el hueso metacarpiano segundo.

Triple-calentador YANGCHI TC4.- En una depresión del pliegue transversal del dorso de la muñeca entre el músculo extensor común de los dedos de la mano y el músculo extensor propio del meñíque.

Intestino Delgado WANGU DE MANO IG4.- En el lado ulnar de la muñeca enla depresión entre el proceso estiloide del cúbito y el hueso pisciforme.

YANG DEL PIE.

Estómago CHONYANG E42.- 1.5 Cun a JIEXI(E41) en el punto mas elevado del dorso del pie, se puede palpar la arteria.

Vesícula Biliar QIUXU VB40.- Anterior e inferior al maleolo externo en la depresión del lado lateral del lado lateral del tendón del músculo extensor común de los dedos del pie.

Vejíga JINGGU V64.- Debajo de la tuberosidad del quinto hueso metatarsiano en la unión de la piel roja y blanca.

PUNTOS LOU CONECTANTES

M YANG EXTERNO

Intestino grueso PIANLI IG6.- 3 Cun arriba del YANG XI (IG5) 

Triple calentador WAIGUAN TC5.- 2 Cun sobre el pliegue transversaldel dorso de la muñeca entre el radio y el cúbito.

Intestino Delgado ZHIZHENG ID7.- 5 Cun próximo a la muñeca en la linea que une YANG GU (ID5) Y  XIAOHAI(ID8)

Estómago FENGLONG E10.- 8 Cun debajo de la rodilla lo ancho de un dedo lateral a TIAOKOU.

