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~Magnetismo

Fue conocido por los fildsofos de la antigua
Grecia.

Segun una leyenda, el pastor Magnes, cuando
estaba sobre el monte Ida, de la isla de Creta,
fue tan fuertemente atraido hacia el suelo por la
punta de su baston y por los clavos de su
calzado gue tuvo dificultad para caminar.



~ Magnetismo

Al remover la tierra para encontrar la causa,
descubrio una piedra con la muy extrafia
propiedad de atraer al hierro.

Esta piedra se llama ahora “Piedraiman” o
“*Magnetita”.



Iman natural

La “magnetita” o “piedraiman” es
un iman natural compuesto,
fundamentalmente, de oxido de
hierro (Fe304).
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Imanes

Hasta hace unos anos, los imanes se hacian con
acero templado y moldeado o laminado en muchas

formas.

Los imanes mas potentes se hacen de una
aleacion que contiene aluminio, cobalto, niquel y
hierro.
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lmanes

El “Hierro Puro” o también llamado “Hierro
Dulce” cuando se imanta, no conserva su
magnetismo, por lo gue no sirve para los
llamados “ Imanes permanentes”.

Sin embargo, se usa en la construccion de los
“Electroimanes”.



Los imanes presentan dos
polaridades:

N =NORTE = (NEGATIVO)

S =SUR= (POSITIVO)




Utilizamos imanes de ferrita y de neodimio.

La fuerza de induccion magnetica de un iman se mide
en Gauss.

Gauss.- Unidad de induccion magnética, igual a una
linea de flujo magnético por centimetro cuadrado.

Se encuentran imanes de 500, 800, 1000, 2000, 5000,
10000, 12000 Gauss.
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Campo magnético
Es el espacio no visible que rodea a cada iman.

et | El campo magnético de un iman de
~ herradura se pone de manifiesto por la
distribucion de las limaduras de hierro,
gue indican la intensidad y direccion del
campo en cada punto.

Las limaduras se alinean con las ‘lineas
de campo’, que muestran la direccion
del campo en cada punto. Cuanto mas
juntas estan las lineas, mas intenso es
el campo.
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— Campo magnetico de la Tierra

Debemos a Sir William Gilbert la observacion de
gue la Tierra es un gran iman.

Para probar esta teoria, Gilbert talld una esfera de
magnetita y demostro gue una pequeia brujula
colocada en cualquier punto de ese globo siempre
apuntaba, como lo hace la Tierra, hacia el polo
norte.
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El Campo Magnético de la Tierra afecta
permanentemente a todos los humanos,
porgue se modifica con frecuencia, debido
a las explosiones solares, el movimiento
de la Luna y las tormentas eléectricas.
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Los campos magnéticos internos del

organismo son alterados por
Intoxicaciones, infecciones,
traumatismos, tensiones, calidad y
cantidad inadecuadas de alimentos y
componentes del aire, etc.
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Todo esto tiende a modificar el
comportamiento del cuerpo humano, que
gracias a su funciéon homeostatica o de
autocontrol reacciona para restablecer y
conservar el estado de balance dinamico
entre la mente, masa anatomica,
composicion, metabolismo, funciones y
energia.
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Cuando se rebasan ciertos
limites, la homeostasis no es
capaz de restablecer el equilibrio
y es cuando se presenta la
enfermedad.
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En este sentido razonemos sobre la
iImportancia del terreno bioldgico ...
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¢,Que fue primero, la basura o las
cucarachas?

¢Las cucarachas llevaron la basura para
vivir ahi?

¢, O la basura atrajo y propicio la existencia
y expansion de las cucarachas?

-
- -
-
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En esta misma logica sigamos razonando:

¢, Que pasaria si limpiamos y lavamos el
bote de basura en vez de atacar a las
cucarachas con insecticida?

¢ Si lavamos el bote, las cucarachas
Insistirian en vivir ahi ...7?7

¢ Llevaran en una mudanza su propia
basura?, jPor supuesto que no!

17



El limpiar el terreno implica la no proliferacion
de los organismos patdgenos gue en exceso
son nocivos en la salud humana.

Generando que los campos magnéticos
recuperen en el terreno bioldgico la capacidad
de autorreqgularse y su pH adecuado, 7.3 para
a sangre, sudor, lagrimas, y el pH apropiado
para cada uno de los organos del cuerpo
numano.
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El Dr. Claude Bernard introdujo la idea de

MEDIO INTERNO

Uno de los conceptos basicos de la fisiologia y dice
lo siguiente:

“Todos los organismos vitales, por variados que
sean, tienen un solo objeto: mantener la
constancia de las condiciones de lavida en el
medio Interno”.
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“Los médicos y terapeutas como
todos los profesionales que se dediguen
a la salud, que deseen entender al ser
humano, deberan considerarlo como un
todo y no como parte de un zurcido.

Si se detecta que una parte del
cuerpo humano esta enferma, debe
buscarse la causa que produce su
dolenciay no solamente los efectos
externos que produce’

Paracelso
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Biomagnetismo

Rama de la Biofisica, que estudia los
efectos del magnetismo en los
organismaos VIVOS.
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Magnetoterapia

Forma parte del Biomagnetismo y esta
orientada a la prevencion y curacion de las

enfermedades de

0S Seres VIvos, gue son

originadas por la alteracion del equilibrio de la

energia interna de
causas.

organismo O por otras
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Par Biomagneético en el cuerpo

El cuerpo humano como
cualquier iman tiene 2
polaridades generales

1. SUR (POSITIVO)
(lado derecho del cuerpo)

2. NORTE (NEGATIVO)
(lado izquierdo )
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Asi mismo cada dedo tiene una
polaridad especifica
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/
Efectos de la energia magnética suministrada por el

POLO NORTE

Disminuye el exceso de energia. El polo norte realiza
una funcion similar a lo que en Acupuntura se denomina
SEDACION O DISPERSION.

Reduccion de la hiperacidez de cualquier tipo. Se origina
reacciones alcalinas debido a la disminucion de los iones
de hidrégeno, por lo que un tratamiento adecuado, permite
restablecer el estado de balance necesario en los tejidos
con exceso de acido.

Disminucion del desarrollo de los sistemas vivos.

Reduccion de los procesos metabolicos.
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~"POLO NORTE

Disminuye la intensidad de todos los dolores del
sistema nervioso Yy los causados por excesos,
hiperactividad, procesos infecciosos e inflamaciones.
Generalmente desaparecen los dolores en pocos
minutos.

Se disuelven cristales de diversos tipos.

Reduccion de los depdsitos de calcio en las
articulaciones artriticas y disminucion de los niveles de
lones de calcio anormales.

Se disuelven coagulos de sangre.
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““POLO NORTE

Desaparecen algunos tipos de tumores.
Reduccion de la inflamacion de los tejidos.
Reduccion de la hiperactividad de los 6rganos.

Disolucion de materiales grasos, incluyendo el
exceso de colesterol depositado en las venas y
arterias.

Destruccion de microorganismos de tipo patégeno e
Incremento de defensas ante las infecciones.
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~~POLO NORTE

Reduccion de la fiebre.

Incremento de los iones de potasio.

Contraccion, cuando existe expansion anormal.

Vasoconstriccion.

Disminucion de |la actividad de las proteinas.
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= Dol aEE

Drenado de los fluidos acumulados.

Reduccion del sangrado en los casos de
neridas y hemorragias ligeras

Atenuacion de los sintomas en determinados
oSG

Atraccion de los globulos rojos y blancos a la
zona donde se encuentra colocado el magneto,

produciendo mejor oxigenacion de los tejidos
y reduccion de las infecciones.
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Efectos de la energia magnética suministrada por el

POLO SUR

Se emplea en los casos de tejidos debiles, siempre
y cuando: no existan infecciones ni secreciones.

Incremento del nivel de energia en el organismo.
El efecto producido es el equivalente al de la
TONIFICACION en la Acupuntura.
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POLO SUR

Incremento del nivel de acidez en los
sistemas, organos, tejidos y células,
reduciendo los estados de alcalinidad hasta
ograr el balance adecuado.

ncremento de la concentracion de iones de
nidrogeno.

ncremento del desarrollo de los sistemas
VIVOS.

Aceleracion de los procesos metabaolicos.
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POLO SUR

Incremento del dolor.

Incremento de fluidos y sobre todo de su
circulacion por el cuerpo, debido esta ultima a
la dilatacion de los capilares.

Incremento en la produccidon de globulos
rojos.

Incremento de la flexibilidad de los érganos
y tejidos.
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POLO SUR

Irritacion de los tejidos en algunos casos de
sobreexposicion a los efectos del campo.

Incremento de la flexibilidad de vasos capilares,
venas y arterias endurecidos.

Apertura de conductos obstruidos, originada por
Su expansion y por el incremento de su flexibilidad.

Incremento de la actividad de los organos y
estimulacion de sus funciones.
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POLO SUR

Fortalece las funciones cardiacas y una
exposicion a los campos muy prolongada
puede producir taguicardia.

Fortalecimiento de tejidos débiles.

Crecimiento acelerado de tejidos normales.
En los casos de fracturas, la soldadura es de 3
a 5 veces mas rapida.

35



PO O SUR

Crecimiento de microorganismos, por lo que
se debe tener la PRECAUCION de no emplear
la energia sur cuando existen infecciones, ya
gue ésta estimula todas las formas de vida, sin
discriminar si son deseables o indeseables.

Expansion cuando existen contracciones
anormales.
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POLO SUR

Vasodilatacion.
Incremento de la actividad de las proteinas.
Incremento de los iones de sodio. E ...

Incremento de los sintomas en algunos casos.
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__Tecnicas utilizadas-en+r

Técnica 1

» Colocar el polo norte
de un iman debajo de la .
palma de la mano

derecha y el polo sur del .

otro iman debajo de la &
palma de la mano e B
izquierdo. -

Iman de polaridad
SUR a la piel
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Técnica 2

» Colocar el polo norte
de un iman debajo de la
palma derecha y el polo
sur del otro iman debajo
del pie izquierdo.

5
Iman enol ridd
NORTE a la pi

Ima

Hé polaridad
SU '

a lalpiel
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Técnica 3

» Se coloca el polo
norte de un iméan debajo

de la palma izquierda y el

polo sur del otro iman
debajo del pie izquierdo.
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TECNICA 4

» Se coloca el polo norte
de un iman debajo de la
palma de la mano derecha
y el polo sur del otro iman
debajo del pie derecho.

A
Iman en polaridad
NORTE a la piel

Iman dd polaridad
SUR .2 lg/piel

41




TECNICAS B T

> Se coloca el polo norte de un
iman debajo de la planta del pie
derecho y el polo sur del otro
iman debajo de la planta del pie
izquierdo.

> Esta técnica es valiosa en L R
afecciones de la parte baja del
cuerpo, especialmente como
dolores articulares, dolor y rigidez
del dorso — lumbar, dolores de
espalda, gota, entre otros.

Imian def/polaridad
SUR a la piel

Iman en polaridad
NORTE a la piel
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IMANES Y COLUMNA VERTEBRAL

Para trabajar con imanes en la
columna vertebral, se sugiere poner
en ambos lados de la columna

vertebral.

Lado derecho NEGAT

VO

Lado izquierdo POSI

VO
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7 vértebras cervicales

» 12 vertebras toracicas

o) yé.rl‘nhrnn Liimharac
f 2

>

Columna cervical

— Columna dorsal

Columna lumbar

FADAM.
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Los resultados son excelentes, solo

observa el organo o zona que se
necesite tratar, ademas de poner
como base la téecnica 1y 5.

45



- N

4

/

,"\ -

Iman de polaridad

Iman en polariday ~ | SUR @ la piel

NORTE a la piel

polaridad
A |8 piel
Iman en polaridad | '

NORTE a la piel .



A continuacion se registra las
zonas gue corresponden a los
Organos gue se conectany

algunas patologias las cuales
es posible mejorar.
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LA COLUMNA VERTEBRAL

. S o
i mmtr..."mwmmm

1oddce Tu problomas renales
I'-gp mm {acné, furinculas, eczomas)
—Thtd mw

- Sagm c , mal
m%u%u articulacion ilsosacral,

« Coxia
3 - muﬁ ptﬁupmlml

Sacro
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C1 Cabeza, cerebro, oido,
cefaleas, mareos, nerviosismo.

C2 Nervios de la cabeza (ver, oir,
senos), afecciones
oculares/auditivas, sinusitis,
alergias.

C3 Dientes, nervio facial,
neuralgias, acne, eczemas.

C4 Nariz, boca, trompa de
Eustaquio, catarro, fiebre del heno.

C5 Cuerdas vocales, afonia.

C6 Nuca, musculo trapecio,
hombros, sindrome cervical,
periartritis, hUmero — escapular.

C7 Tiroides, codo, hipo e
hipertiroidismo, codo de tenista.
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?/ Th2 Corazdn, coronarias, alteraciones
T cardiacas funcionales.

.._J\ >Th3 Pulmdn, bronquios, costillas, afecciones

pulmonares/bronquiales, neuralgia intercostal.
Th4 Vesicula biliar, afecciones vesiculares.

Th5 Higado, sangre, afecciones hepaticas,
hipotension, anemia, artritis.

Th6 Estomago, todos los problemas
estomacales.

Th7 Pancreas, ulceras de duodeno, pancreatitis.
Th8 Bazo, defensas, alergias.

Th9 Adrenales, defensas, alergias.

Th10 Rifones, todos los problemas renales.

» Th1l Uréteres, impurezas cutaneas (acné,
furdnculos, eczemas).

»Th12 Intestino delgado, reuma.
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L1 Intestino grueso, diarrea y
estrefiimiento, todo tipo de colitis.

L2 Abdomen, muslos, acidez, calambres,
congestion venosa.

L3 Vejiga urinaria, vientre, rodilla,
Incontinencia urinaria, impotencia,
disfunciones hormonales.

L4 Prostata, ciatico, ciatica, lumbago,
sindrome lumbar.

L5 Pantorrillas, pies, ulcera crural, tobillos
hinchados.

51




Sacro, cadera, nalgas, escoliasis, blogueo
de la articulacion ileosacral, cozartrosis.

Coxis, recto, ano, hemorroides,

prolapso anal.
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— Kinesiologia Holistica

Es la técnica de testar los musculos para
obtener una exacta informacion de los
desequilibrios en el cuerpo humano en el
momento de producirse y ello nos permite
disponer de un prolongado periodo de tiempo
para conseguir de nuevo el equilibrio corporal.

Con esto estamos practicando una prevencion
primaria.
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En 1965 el Dr. Goodheart descubrio
gue cada musculo importante del
cuerpo esta relacionado con un
organo determinado.
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Una debilidad en un musculo indica que
existe un problema en el nivel energético
del 6rgano correspondiente.

Tratando el musculo y fortaleciéndolo
mejora el funcionamiento del organo.

A esto se le llama “Kinesioloqgia
Aplicada”
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iGracias!
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